
Утверждено 

Приказом заведующего от 31.08.2023 № 72 - О 

Расписание занятий 2023 – 2024 учебный год 

 Первая младшая 

(с 2 до 3 лет) 

Группа № 1 

 

  Вторая младшая 

(с 3 до 4 лет) 

Группа № 2 

Средняя группа 

(с 4 до 5 лет) 

Группа № 3 

 

Средняя группа 

(с 4 до 5 лет) 

Группа № 6 

Старшая группа 

(с 5 до 6 лет) 

Группа № 5 

Подготовительная  

(с 6 до 7 лет) 

Группа № 4 
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Изобразительная 

деятельность 

(Лепка) 
По подгруппам 

8.50 – 9.00 (1) 

9.10 – 9.20 (2) 

 

 

Музыкальная 

деятельность 

8.50 – 9.05 

Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

9.00 – 9.20 

Физическая  

культура 

9.00 – 9.20 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.25 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 
(Ознакомление с 

предметным  

и социальным 

окружением - I, , III 

неделя /  

Ознакомление с миром 

природы – II, IV неделя) 
8.50 – 9.20 

 

Физическая 

культура 
По подгруппам 

15.50 – 16.00 (1) 

16.10 – 16.20 (2) 

 

 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

9.15 – 9.30 

 

Музыкальная 

деятельность 

9.30 – 9.50 

Ознакомление с 

окружающим  

миром 
(Ознакомление с 

предметным  

и социальным 

окружением - I, , III 

неделя /  

Ознакомление с миром 

природы – II, IV неделя) 
9.30 – 9.50 

Физическая  

культура 

9.35 – 10.00 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

9.30 – 10.00 

Музыкальная 

деятельность 

10.10 – 10.40 
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Музыкальная 

деятельность 

8.50 – 9.00 

фронтально 

Физическая 

культура 

        8.50 – 9.05 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 – 9.20 

Музыкальная 

деятельность 

9.10 – 9.30 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.00 – 9.25 

Развитие речи 

8.50 – 9.20 

Развитие речи 
По подгруппам 

9.10 – 9.20 (1) 

9.30 – 9.40 (2) 

 

Развитие речи 

9.15 – 9.30 

 

Физическая  

культура 

9.30 – 9.50 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

9.40 – 10.00 

 

Музыкальная  

деятельность 

9.40 – 10.05 

 

Изобразительная 

деятельность 
(Лепка - I, III неделя) /                                            

Аппликация - II, IV 

неделя)                                     

9.30 – 10.00 

 

Физическая 

культура 

10.10 – 10.40 
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Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 
По подгруппам 

8.50 – 9.00 (1) 

9.10 – 9.20 (2) 

Физическая 

культура 

        8.50 – 9.05 

 

Изобразительная 

деятельность 
(Лепка - I, III неделя) /                                            

Аппликация - II, IV 

неделя)                                     

9.00 – 9.20 

Физическая  

культура 

9.00 – 9.20 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.25 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

8.50 – 9.20 

Физическая 

культура 
По подгруппам 

15.50 – 16.00 (1) 

16.10 – 16.20 (2) 

 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.15 – 9.30 

Музыкальная  

деятельность 

9.30 – 9.50 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

9.30 – 9.50 

 

Физическая  

культура 

9.35 – 10.00 

 

Музыкальная 

деятельность 

10.00 – 10.30 

 

 Изобразительная 

деятельность 
(Лепка - I, III неделя) /                                            

Аппликация - II, IV неделя)                                     

15.50 – 16.15 
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Музыкальная 

Деятельность 

фронтально  

8.50 – 9.00 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка-I, III неделя/                                            
аппликация - II, IV 

неделя) 

8.50 – 9.05 

 

Физическая  

культура 

9.00 – 9.20 

Развитие речи 

9.00 – 9.20 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

9.00 – 9.25 

 

Развитие речи 

8.50 – 9.20 

Развитие речи 
По подгруппам 

9.10 – 9.20 (1) 

9.30 – 9.40 (2) 

  

Музыкальная 

деятельность 

9.15 – 9.30 

Развитие речи 

9.30 – 9.50 

 

Физическая  

культура 

9.30 – 9.50 

 

Физическая культура 

11.45 – 12.10 

(на прогулке) 

 

 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

9.30 – 10.00 

 

Ознакомление с 

окружающим  

миром 
(Ознакомление с 

предметным  

и социальным 

окружением - I, , III 

неделя /  

Ознакомление с миром 

природы – II, IV неделя) 

15.50 – 16.15 

Физическая  

культура 

10.10 – 10.40 

 

 

 

 

 

 

 

 



п
я
тн

и
ц

а 
Ознакомление с 

окружающим  

миром 
(Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

 окружением - I, II, III 

неделя / 

Ознакомление с миром 

природы- IV неделя ) 

 

По подгруппам 

8.50 – 9.00 (1) 

9.10 – 9.20 (2) 

Физическая 

культура 

8.50 – 9.05 

Ознакомление с 

окружающим  

миром 
(Ознакомление с 

предметным  

и социальным 

окружением - I, , III 

неделя /  

Ознакомление с миром 

природы – II, IV неделя) 

9.00 – 9.20 

Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.20 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

9.00 – 9.25 

 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

8.50 – 9.20 

Изобразительная 

деятельность 

(Рисование) 

 
По подгруппам 

15.50 – 16.00 (1) 

16.10 – 16.20 (2) 

 

 

 

Ознакомление с 

окружающим  

миром 
(Ознакомление с 

предметным  

и социальным 

окружением - I, II, 

III неделя /  

Ознакомление с 

миром природы -IV 

неделя) 

 

9.15 – 9.30 

Физическая  

культура 

9.30 – 9.50 

Изобразительная 

деятельность 
(Лепка - I, III неделя /                                            

Аппликация - II, IV 

неделя)                                    

 9.30 – 9.50 

 

Музыкальная 

деятельность 

9.35 – 10.00 

Физическая 

культура 

11.50 – 12.20 

(на прогулке) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 360 "АЛЕНУШКА", Синева Светлана 
Николаевна, заведующий
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